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UNSERE VISION

Sport bedeutet fir viele eine Leidenschaft.
Bestenfalls sind dabei die Bedingungen fur alle
gleich und ohne Einschrankungen geschaffen.
Das Team von Rollstuhlhandball Deutschland
stellt sich den groBen Herausforderungen unse-
rer Zeit und nutzt dafiir die Ressource des Sports.

Mit Rollstuhlhandball haben wir eine Sportart
entwickelt, die den Inklusionsgedanken voll-
umfanglich umsetzt. Wir leben die Vision, eine
gleichberechtigte Teilhabe aller zu ermdglichen
und die Vielféltigkeit in unserer Gesellschaft
zu unterstitzen. Im Rollstuhlhandball sind alle
Menschen mit gleichen Chancen und Rechten
im Sport miteinander verbunden.

Rollstuhlhandball fasziniert dartiber hinaus durch
Fairness, Schnelligkeit, SpaB und seine dynami-
sche Spielweise und tragt zur psychischen und
physischen Gesundheitsférderung bei. In unserem
Vorhaben werden bei allen Entscheidungen und
Prozessen dkonomische, 6kologische und soziale
Aspekte der Nachhaltigkeit berlicksichtigt. Wir
setzen gemeinsam Innovation in Bewegung.

Geschiftsstelle Rollstuhlhandball Deutschland
in der Rollstuhl-Sportgemeinschaft
Hannover '94 e.V.im ADAC (RSG)

#® Karl-Thiele-Weg 17
30169 Hannover

0511 - 300 356 70
info@rollstuhlhandball.de
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www.rollstuhlhandball.de
www.drs.org/handball

Rollstuhlhandball Deutschland
rollstuhlhandball_deutschland
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DIE PARTNER AN UNSERER SEITE
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ROLLSTUHL-SPORTGEMEINSCHAFT
— HANNOVER "94 e.V.im ADAC —

ZENTRUM FUR INTEGRATIVEN SPORT
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HANDBALL IM INKLUSIVEN FORMAT
- DER SPORT FUR ALLE

Die inklusive Form des Handballsports ist bereits
seit Jahren weltweit im Turnierbetrieb unterwegs.
Rollstuhlhandball kombiniert innovativ den kom-
plexen Umgang mit dem Handball und dem Sport-
rollstuhl. Das bedeutet nicht nur flir jeden Sportler
eine Herausforderung an Geschicklichkeit, auch
der gelibte Handballer erlebt seinen Sport mit
neuem Reiz. Schnelligkeit, SpaB, Kampfgeist und
Fitness machen die Faszination dieses modernen
Sports aus.

Sensationell dabei ist, dass junge und altere
Menschen, Manner und Frauen mit und ohne Be-
hinderung gemeinsam in den Genuss des Spiels
kommen konnen. Aufgrund der Spielweise lasst
Rollstuhlhandball sogar Menschen mit schweren
Einschrankungen mitspielen, ohne dass jemand
davon etwas bemerkt.

DAS SPIEL

Fir Rollstuhlhandball braucht man nicht viel. Ein
Spielfeld (20 x 40 m) mit Handballlinien, zwei Tore
(1,70 m x 3 m, z.B. durch Abhdngung eines Stan-
dardtors), einen Handball GroBe 2, zwei Teams
mit Sportrolistiihlen (5 Spieler und Torwart). Bei
schwereren korperlichen Einschrankungen koén-
nen auBerhalb des Turnierbetriebs bei Bedarf
die angegebenen MaBe entsprechend angepasst
werden. Zu verwenden sind Sportrolistiihle mit
Kippschutz, Rammbugel und Radsturz.
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Das offizielle Regelwerk fiir den deutschen Roll-
stuhlhandball im Deutschen Rollstuhl-Sportver-
band e.V. (DRS) und die Spielordnung fiir Roll-
stuhlhandball im Vorrundenturnierjahr (VTJ)
2023/2024 finden Sie im Original auf unserer
Website www.rollstuhlhandball.de.

Alternativ kdnnen Sie

den QR-Code scannen
und so zu den Regeln
gelangen.

DAS VORHABEN

2014 entstandinderRollstuhl-Sport-
gemeinschaft Hannover ‘94 e.V.
die inklusive Rollstuhlhandball-
Mannschaft ,RSG Blue Bandits”
aus Sportler*innen jeden Alters mit
und ohne Behinderung. Mit der Grin-
dung des Fachbereich Rollstuhlhandball
beim Deutschen Rollstuhl-Sportverband e.V.
(DRS) durch die Vereinsvorsitzende Dr. Meike
Luder-Zinke wurde gesellschaftliche Verantwor-
tung Gibernommen und das Ziel verfolgt, den inter-
nationalen Sport in Deutschland etablieren.

In diesem Rahmen wurde ein offizielles deutsches
Regelwerk verabschiedet, eine deutsche Web-
prasenz (www.rollstuhlhandball.de) geschaffen,
zwei internationale Rollstuhlhandball-Meister-
schaften in Hannover ausgerichtet und eine digi-
tale Community mit regelmaBigen Netzwerktref-
fen gebildet, welche bundesweite Aufbauarbeit
leistet. In der weiteren Entwicklung von Rollstuhl-
handball in Deutschland sind neue Mannschaften
entstanden, die sportlichen Strukturen erweitert
und ein Expertenrat gebildet worden. Zurzeit be-
findet sich der Rollstuhlhandball in Deutschland
im Vorrundenturnierjahr (VTJ), das zur Qualifika-
tion fiir den ersten deutschen Spielbetrieb in der
Saison 2024/25 dient.

Folgende weitere Schritte werden verfolgt:

o Kontinuierlicher Ausbau des Breitensports
im Rollstuhlhandball

e Aufbau eines Lehr-, Trainer- und
Schiedsrichterwesens im
deutschen Rollstuhlhandball Y

e Bildung einer ’
Nationalmannschaft \

o Mitarbeit auf internationaler
Ebene (EHF / IHF)




